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Das Thema der Woche Lokale Tat-Sachen

FOKUS 3

Der Gedanke der Autarkie, der Nutzung lokaler Ressourcen und der Nachhaltigkeit von Warenproduktion ist nicht
neu. Umso mehr Zulauf verzeichnen derzeit Initiativen, die schon vor der Pandemie fiir Lokalisierung warben.

Die Funken der Genugsamkeit

Von Stefan Schocher und Oliver Tanzer

leveland in Ohio machte in den 90er Jah-
ren durch einen grandiosen Aufstieg aus
der Krise von sich reden. Die ehemals blii-
hende Industriestadt war von der Globa-
lisierung hart getroffen worden. Die Be-
triebe wanderten ab, Massenarbeitslosigkeit und
Verwahrlosung waren die Folge. Dann nahmen Biir-
ger und Arbeiter die Sache in die Hand, verwandel-
ten leere Hallen in Glashduser und leerstehende Be-

triebe in Handwerks- und Dienstleistungsbetriebe.
Und siehe da, Cleveland konnte durch Kooperativen
die Arbeitslosigkeit senken, die Zufriedenheit der
Biirger und ihre Sicherheit steigern.

Auch in der Corona-Krise vermelden Initiativen,
die sich regionalen Kreislaufen und weitgehender
Autarkie im Bereich Energie und Landwirtschaft
verschrieben haben, wachsenden Zulauf. Einige
dieser Initiativen gibt es bereits seit Jahren, und
vieles entstand durch die Zusammenarbeit in der
Nachbarschaft. Ideologisch setzt Autarkie auf Un-
abhdngigkeit in wirtschaftlicher Hinsicht, auf Ent-

scheidungsfreiheit in politischer Hinsicht und auf
intensive Nachhaltigkeit in der Produktion, das
heiBt Handwerk auf der einen Seite, kooperative
Betriebsfiithrung auf der anderen Seite. Dass diese
Seite auch radikale Stromungen zur Nachahmung
anregt, zeigen zuletzt ,volkische Siedlungen®
rechtsradikaler Gruppen in Deutschland. Nichts
mit Letzteren haben natiirlich jene Unternehmen
und Initiativen zu tun, die wir unten vorstellen.
Sie sind oft vielfach ausgezeichnete Vorbilder. Von

99 Autarkie setzt
ideologisch auf
Unabhdingigkeit,
Subsidiaritit und
einen regionalen
Fokus in der

Gesprachsengeln, Simplizisten, Lokalmarkthelden

und Radprofiten.

Produktion.

arum nicht Stadte und Gemein-
Wden mit Regionalprodukten be-

liefern und damit sowohl den
Druck auf die Bauern durch die Super-
marktketten nehmen als auch lokale
Wertschopfung generieren. Die Initiative
,Guats vodo“, die sichin 14 Gemeinden der
Region Walgau in Vorarlberg konstituiert
hat, versteht sich als Ergdnzung zu beste-
henden Strukturen der Nahversorgung.
Auch wihrend der Corona-Krise konn-
te sich die Initiative bewédhren. Als sich
durch die SchlieBung der Bauernmarkte
sowie durch die Sperre von Gastronomie
und GroBkiichen die Absatzkandle ver-
anderten, nahm ,Guats vo do“ die Situati-
on zum Anlass und stellte Pakete mit re-
gionalen Produkten von Bauerinnen und
Bauern aus Vorarlberg zu - auch in den
Walgau. Das Projekt im Walgau hat einen
groBen Bruder in der Schweiz und Teilen
Stiddeutschlands, wo sich Dorfladen stei-
gender Beliebtheit erfreuen.

In Osterreich ist das Konzept noch kaum
etabliert, hier dominiert vor allem der
Einzel- und Ab-Hof-Verkauf, wie etwa die
Initiative ,Gutes vom Bauernhof*. 1700 Di-
rektvermarkter sind es in ganz Osterreich.
Immerhin konnten seit den spaten 90er Jah-

Alles, was ,Dahoam® so bietet

ren aber auch mehr als 200 ,Bauernldaden”
eroffnet werden. Informationen dazu gibt
es auch auf der Website bauernladen.at.
Kulinarische Initiativen wie jene des
Jregionalborger aus dem Waldvier-
tel sind aber noch eine Seltenheit. 2015
taten sich Lebensmittelproduzenten aus
Gmiind und Umgebung zusammen, um
Speisen aus regionaler Produktion zu ent-
wickeln und zu vertreiben. Daraus ent-
standen etwa die ,W4-Regionalborger:
Rindfleisch-, Peppersweet-, Karpfen- und
Erdapfelpuffer-Borger. (tan)

tionen: Rainer Messerklinger

Autarkie, Leben, Wohnwagon

ie viele Gegenstdnde braucht
der Mensch? Und wie viele be-
sitzt er gewohnlich? Ein durch-

schnittlicher Mitteleuropéer hat nicht we-
niger als 10.000 Gegenstdnde. Aber wenn
es nach den Minimalisten geht, einer
Bewegung, die sich in den USA in den ver-
gangenen Jahren verbreitete, sind es nur
300. Angetrieben von solchen Ideen setzte
sich eine Gruppe junger Osterreicher rund
um Theresa Steininger und den Archi-
tekten Christian Frantal in Bewegung,
um ein minimalistisches Heim zu schaf-

fen, das trotzdem kaum einen Komfort
vermissen ldsst. Auf Basis von Crowdfun-
ding entstand der Wohnwagon, der auf
weniger als 30 Quadratmetern ein ange-
nehmes und &uBerst energiesparsames
Leben ermoglicht. Der Verkauf der holzde-
signten Geféhrte erméglichte den Ausbau
der Wohnwagongruppe. In Gutenstein,
dem Lebensmittelpunkt der Gruppe, wer-
den nicht nur Wagons und Kleinhéduser
gefertigt, sondern auch Autarkie-Semi-
nare und Anleitungen zur effizienteren,
sparsameren Versorgung des eigenen
Lebensumfeldes gegeben. Die angebote-
nen Produkte reichen vom Eigenheim bis
zum Bienenwachstuch als Lebensmittel-
verpackung, von der Fotovoltaikanlage
bis zur Toilette. Mittlerweile schlieft sich
an das alternative Betriebskonzept auch
ein Kooperationskonzept mit dem Ein-
tausend-Seelen-Dorf Gutenstein an. Mit
der Initiative ,Dorfschmiede fiir nach-
haltige Lebensrdume” will die Gemeinde
zu einem Vorzeigedorf werden in Sachen
sozialer Zusammenhalt. Offenbaristes da-
bei auch ein Anliegen, darauf hinzuwei-
sen, dass es sich nicht um eine Kommune
handelt, sondern lediglich um einen Raum
fiir Liebhaber der ,Reduktion®. (tan)

Das Rad erfahrt
ein sattes Plus

eiibte Stadtradler haben es be-
Gmerkt: So viel war noch selten los

auf den Radwegen Wiens. Und das
nicht nur am Wochenende. Denn auch das
ist dem gelibten Radlerblick nicht ent-
gangen: Da ist ein neues Feld an Fahrern
unterwegs. Es sind Menschen, deren Rad
lange im Keller gestanden ist - der Lack
frisch, die Reifen blitzblank sauber, das
Modell aber schon einige Jahre alt. Es sind
Biirger(innen), die einen Weg zu erledigen
haben, einen Einkauf oder die zur Arbeit
fahren. Die Schattenseite: Die Infrastruk-
turin den Stédten platzt aus allen Ndahten.
LWir sind dabei, konkrete Forderungen
fiir tempordre Radwege zu formulieren®,
so Ines Ingerle von der ,Radlobby Wien“. Die
Organisation ist nicht die einzige, die sich
fiir eine lebenswertere Stadt durch mehr
Radverkehr einsetzt. Auch die Initiati-
ve ,Platz fiir Wien“ fordert mehr Platz fiir
FuBgidnger und Radfahrende. So konne
man sich etwa die Offnung von Fahrbahn-
spuren fiir den Radverkehr vorstellen.
Denn immerhin: Nach der Corona-Krise
ist mitten in der Klimakrise. Aber auch

schon in der Corona-Krise: An vielen Ta-
gen istauf manchen Radwegen die Einhal-
tung eines Mindestabstands illusorisch.
Fiir eine Forderung des Radverkehrs
fiihrt Ines Ingerle auch wirtschaftliche
Griinde ins Treffen: ,Radverkehr hat eine
direkte und indirekte Wertschopfung von
fast 900 Mio. Euro pro Jahr.“ Beim Rad-
héndler Pedalus macht sich das bemerk-
bar: ,Die Radbranche ist definitiv der Ge-
winner - und das nicht zu knapp®, sagt
der Inhaber und ehemalige Radprofi Ro-
land Garber. Im Vergleichszeitraum zum
Vorjahrverzeichneter trotz zwischenzeit-
lichen Einbruchs durch die SchlieBung
mittlerweile ein Plus von 68 Prozent. (ssc)

Plaudern als
Seelversorger

ie Corona-Krise hat alles ein we-
D nig beschleunigt. Denn anfanglich

hatte die Caritas den Start des Pro-
jekts ,Plaudernetz” fiir die kalte Jahres-
zeit angepeilt. Jetzt ist es Friihling gewor-
den. Denn ob es nun dunkler wird oder
nicht, ob die Bldtter von den Biaumen fal-
len oder gar erst sprieBen: Einsamkeit hat
keine Jahreszeit. Sie hat immer Saison.
Und besonders dann, wenn Menschen da-

zu aufgerufen sind, Distanz zueinander
zu wahren oder allein im Altersheim in
Quarantéine leben. ,Plaudernetz® ist ein
anonymisierter Telefondienst, der es Men-
schen ermdoglicht, ein offenes Ohr zu fin-
den oder ein solches zu leihen. Wer die
Nummer 05 1776 100 anruft, wird per Zu-
fallsprinzip zu einem registrierten Plau-
derpartner verbunden. Dabei gibt es ein
paar Regeln, wie Petra Fasching von der
Caritas sagt: Anonymitdt, zudem sollen
die Plauderpartner nur abheben, wenn sie
auch wirklich Zeit haben und bereit sind,
und der Dienst istausgesprochenermafen
eines nicht: eine psychologische Notfall-
nummer. Es geht ums Plaudern. Und sollte
einem der 2300 registrierten Plauderpart-
nern etwas auffallen, soll auch an profes-
sionelle Hilfeleister verwiesen werden.
,Es geht darum, der Einsamkeit etwas
entgegenzustellen, so Petra Fasching.
Die ersten 21 Tage sehen vielverspre-
chend aus: 2300 Plauderpartner haben
sich registriert. Und taglich werden zwi-
schen 100 und 130 Telefonate durchge-
stellt. Momentan wird nach Zufallsprin-
zip verbunden. Angedacht sind aber auch
Ausbaustufen: etwa die, Dauerkontakte
zu schaffen, Plauderpartner(innen) in an-
deren Sprachen zu animieren oder auch
Verbindungen nach verschiedenen Inter-
essenfeldern herzustellen. (ssc)
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