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Aktuelles fiir Freunde des regionalen Genusses

Was bringt uns
Ostern und was soll
der Osterhase bringen?

+«« Von Andrea Knura

Das Schenken zu Ostern hat Traditi-
on. Finanziell ist es natiirlich nicht mit
Weihnachten zu vergleichen, der Os-
terhase hat sicher weniger zu schleppen
als das Christkind. Wir freuen uns aber
auch {iber die kleinen Geschenke und
Aufmerksamkeiten und das jedes Jahrs
aufs Neue. Ostertraditionen zu pflegen,
ist, so eine Umfrage von meinungs-
raum.at, zwei Drittel der Osterreicher
wichtig. Gefeiert wird zu 83% mit der
Familie. Immerhin knapp 40% nehmen
an kirchlichen Osterfeiern teil.

Kleine Gliicksmomente schenken
Mit der ersehnten Auferstehung aus
der Corona-Pandemie mit all ihren
Einschrinkungen und Restriktionen

wird uns auch der Osterhase wohl nicht
begliicken konnen. Die heimischen Pro-
duzenten auf bauernladen.at helfen aber
dabei, nachhaltig Freude zu bereiten.
Mehr als 16.000 Produkte stehen zur
Auswahl. Fiir alle jene, die Klassisches
verschenken méchten, verweisen wir
gern auf unsere Schokoladenexperten.
Die sind mit siiflen Kreationen, handge-
machten Hasen, Eiern und Pralinen eine
Bereicherung fiir jedes Osternest. Siif3es
Beispiel ist die bitter siiss — Wiener
Schokoladen Manufaktur mit Schlapp-
ohrhasen oder edlen Fabergé-Eiern.
Auf Bauernladen findet man aber
auch handwerklich Ausgefallenes: Eine
Strauflenei-Lampe von Strauflenland
Girtner schenkt warmes Licht, Socken
aus Schafwolle von Villgrater Natur-
produkte halten die Fiifle wohlig warm,

und fiir den nachhaltigen Durchblick
sorgen die Holzbrillen von Holzkitz,
etc. Es gibt aber auch geschmackvolle
Geschenkboxen (nicht nur fiir Ostern)
und den Bauernladen Gut-Schein mit
Ostermotiv - einfach selbst ausdrucken
und ins Osternest legen.

Nachhaltig Freude bereiten

Genau genommen macht Schenken mit
Bauernladen drei Mal Freude: Erstens
freut sich der Schenkende (Osterhase),
sinnvoll, regional und nachhaltig zu
schenken. Der Beschenkte freut sich
iiber das geschmackvolle Prisent mit
Herkunft, und die heimischen Produ-
zenten auf Bauernladen freuen sich iiber
Ihre Bestellung. Das Wichtigste: Mit je-
der Bestellung auf bauernladen.at wird
die heimische Landwirtschaft gestirkt.

www.bauernladen.at
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Nur streicheln reicht nicht

Sie tun uns nicht nur gut, weil sie
hiibsch anzusehen und Friihlingsboten
sind. Palmkitzchen (Weiden) helfen bei
Schlaflosigkeit, gegen Entziindungen. ..
Rita Davidson macht sogar Tee daraus.
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Bald bliihen die Kirschen

Ob der Osterhase in diesem Jahr auch
die Kirschbliite in die Leithaberger
Edelkirschregion bringt? Kirschen-
expertin Andrea Strohmayer ist da zu-
versichtlich ...

@© Kirschgenussquelle Strohmayer

Klimafitte Wilder

Der Start in die Aufforstungssaison
bedeutet 1,5 Mio. Jungbiume, tiber 40
Baumarten in 120 Forstrevieren und
rund zwei Mio. € Investitionssumme.
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gibavernladen.at

Folgen Sie uns auf Facebook und
Instagram unter @bauernladen.at




Freitag, 26. Mirz 2021

www.bauernladen.at

Vorfreude auf die Jause

Wir Osterreicher sind uns ja nicht ganz einig, was eine typische Osterjause ist.
Nur die gefdrbten Eier diirfen nie fehlen.

+«+ Von Andrea Knura

Eine (sicherlich extrem weichgezeich-
nete) Kindheitserinnerung ist das Bild
von mir mit einem hiibschen Korb-
chen, angefiillt mit Osterschinken,
Selchfleisch und Wiirstchen, Kren,
Brot, Reindling und bunten Eiern.

Jedes Bundesland is(s)t anders

Der beschriebene Inhalt meines Os-
terkorbs verrit meine Herkunft. Der
erwihnte ,Reindling” ist der Beweis
meiner Kirntner Wurzeln. Eine Os-

terjause ohne dieses typische Gebick,
gefiillt mit Niissen, Rosinen, Butter,
Zimt und Zucker, ist bei uns nicht denk-
bar. Und ja, wir essen ihn mit Schinken
und Kren. Auf Bauernladen gibt es ihn
iibrigens im Glas von der Konditorei
Semmelrock.

Auch die Tiroler haben ein gebacke-
nes Osterbrot, das Fochazbrot. Gewiirzt
ist es mit Anis und Salz, kaum gezuckert
und ungefiillt. Fiir den siilen Genuss
sorgt ein Osterlamm aus Biskuit- oder
Riihrteig, das viele natiirlich auch vor
der Osterjause weihen lassen. Die Salz-

WHISKY

»Ein Glas ist fabelhaft, zwei sind
zu viel, und drei zu wenig.”

Schottischer Trinkspruch

‘Woazky-Box
mit 2 Glisern

Lava Briu Braumanufaktur

Er beweist sich durch seine erlesenen und qualitativen Rohstoffe sowie durch vier
Maischverfahren, seine ausgewogene Reifung und den handgemachten Eichen-

holzgriff als echtes Sammlerstiick.
1Set mit 0,101 22-€

© Lava Briu

burger und auch Obergsterreicher lie-
ben ebenfalls ihr Osterlamm - als def-
tiger Lammbraten, gefolgt von einem
Osterlammkuchen als siifler Abschluss.
Gesehen auf Bauernladen von der
Zuckerbickerei Padinger.

Die Steirer geniefen ihren Oster-
schinken und die Selchwiirstel mit Kren
und einem siifen Osterbrot, der Oster-
pinze. Die Niederdsterreicher mogen es
klassisch: Osterschinken mit Eiern und
Schwarzbrot. Aber auch der rundliche
Pinzen aus Germteig versiifdt in diesem
Bundesland die Ostertafel.

© Kaufmann Spirits

Brew Age

Die blumig-milden Whisky-
noten nach Vanille und Honig,
vereint mit den intensiven Malz-
komponenten des Starkbier-
klassikers Nussknacker, ergeben
ein harmonisches Aromenspiel.
0,331 899€

Cherry-Bananen-Noten mit einer
leichten Wiirze, lang anhaltend
und Sherry-Fass-Aromatik.

0,501 45-€

Holzknacker 5
Barrel Aged Barley Wine
(Slyrs Whisky)

© Panthermedia

Auf der Suche nach bestem Lamm-

fleisch und einer richtig guten Osterjau-
se werden Sie auf bauernladen.at sicher
findig.

Mountain Whisky
Kaufmann Spirits

Der Newcomer der Mountain
Spirits-Reihe. Einzigartiger Sin-
gle Malt, am Gaumen klassische

kel G
BRALLY Wil

© Brew Age

AlUe Produbbte unserer
Gur-Schein-Partuer auf
wevon.banerwladen.at

PRODUZENTEN

PRODUKTE

auf www.bauernladen.at

© Andrea Knura

REZEPT Lammstelze geschmort, Rotwein-

1kg 880€

Junglammhof Fam. Piihringer

Wurzelgemuse Polenta

.. auf bauernladen.at

o= . Weife Polenta
| @ . —fertigzum Anbraten
\ ] iPolenta i Dietrich Vorarlberger Kostbarkeiten
2 300g 370€
©
| o
Lammstelzen

© Piihringer
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Gutschein zu Ostern

WIK WOLLEN WISSEN WO ES HERKOMMT

bauvernladen.at

©MN Anzeigenservice GmbH

Warum es weder langweilig noch
einfallslos ist, einen Gutschein von
Bauernladen zu verschenken, ist leicht
erklirt: Die Gutscheine sind liebevoll
mit Ostermotiv gestaltet, sie konnen
ganz einfach selbst ausgedruckt werden
(ein Tipp fiir all jene, die zu spontanen
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w.gul-schein-cinkiisen.al

Geschenkseinkiufen neigen), 16.142
Produkte von 1.081 heimischen, biu-
erlichen sowie handwerklichen Betrie-
ben stehen zur Auswahl (Stand 22.3.).
Ein bauernladen.at Gut-Schein ist ein
Geschenk, das Sinn und Freude macht.
Mehr dazu auf www.shop.bauernladen.at

FLEISCHGENUSS

Lammkeule ganz

‘Weizer Schafbauern

Langsam gewachsenes Lamm- /

fleisch hat mittlerweile sei-
nen guten Ruf in der Kiiche
zuriickerobert. Nicht nur
zu Ostern ein Festessen.
3kg 6450€

© Weizer Schafbauern

© Mattigtaler Lamm

Lamm-
Doppelkotelette, ca.1kg

. Mattigtaler Lamm
Iris

Rosalies Blumen Lamm-Kotelette vom Sattel, doppelt geschnitten, ca. 1 kg. Nur hochwertige,
frische Rohstoffe sichern ein erstklassiges Produkt, darum wird mehrmals
Mit Strauf Iris werden die wochentlich geschlachtet, zerlegt, verarbeitet und dsterreich- & deutschland-

. Besten des Madonna Blogger-Awards weit versendet.

E ausgezeichnet. Tulpen, Rosen, Solidargo 1kg 2490€

£ und Strandflieder ergeben eine strahlend frische

eg und friihlingshafte Kombination.

1Straufl 39-€
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Friihlingserwachen Burger Patties

Amyris - Lust auf Duft & Wege zur Ganzheit Bio Hof Mayer

Die Angus Mutterkuhherde lebt bei Aspach in Ober6sterreich in einem
Offenstall. Die Kilber wachsen neben der Mutterkuh zu prichtigen

Eine seit 2003 in Nieder6sterreich hergestellte Serie von natiirlichen
Wohlfithlprodukten und Naturkosmetik mit 4therischen Olen. Frith-

lingserwachen ist ein frisch-fruchtiger Raumspray mit Citronellasl. £ Kalbinnen und Stieren heran.
100ml 11-€ Z 2Stk. 7,90 €
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Oster-Geschenkbox mit
Wachauer Safran-Produkten:

« Safran-Zopf

« Safran-Schokolade
« Safran-Honig

« Safran-Fiden

« Safran-Nudelnester
« Safran-Taler

© Wachauer Safran-Manufaktur

1Geschenkbox 69,-€

www.medianet.at/news/page/offenlegung
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versclnenkt werdén kan
-g:bts Jetzt den

Ideal als
Mltarbelter_ o der"

Kundenmcentwe

T

mtajlscher oder elektron rscher

Versand méglich,

Kostenloses Angebot anfordern unter:
office@bauernladen.at | +43/1/919 20 2111
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