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Aktuelles fiir Freunde des regionalen Genusses

=" Diana,das Fohlewanm Alpakaliof —
_ Theresienfeld, ist erst zwei-
Wochen alt und schon ein Star.

+«« Von Andrea Knura

Die Alpakadamen lassen nur kurz einen
Blick auf das kleine Fohlen zu, stellen
sich gleich schiitzend vor sie. Dieser
Augenblick reicht fiir ein Foto - und
dafiir, mich zu verlieben. Es ist zugege-
ben mein erster Alpakakontakt und die
Adresse Gewerbeparkstrafe 28, 2604
Theresienfeld, ist fiir einen Bauernhof
ungewohnlich. Andrea und Philipp
Vastag-Siklosy haben hier jedoch einen
grofartigen Platz fiir ihren Hof mit den
vielen Tieren gefunden. Beim Anblick
der Alpakas geht einem sofort das Herz
auf. Und so ergeht es wohl jedem. Kein
Wunder, dass die Tiere der Renner fiir
Kindergeburtstage und Alpakawan-
derungen sind. ,Die Kinder kénnen
bei uns die Tiere streicheln und mit

ihnen durch einen Hindernisparcour
marschieren®, erzahlt Andrea. ,Alpa-
kas sind ganz wunderbare Freizeittiere
— auch, weil sie eine beruhigende und
therapeutische Wirkung haben. Immer
wieder beobachten wir, wie sich auch
Jugendliche bei dem Kontakt mit den
Tieren wieder 6ffnen und auf einmal
unbeschwerter und herzlicher wirken."

Wirtschaftsfak tor-Wolle

Die Wolle der Alpakas hat thermore-
gulierende Eigenschaften, im Winter
bleiben die Fiile warm, im Sommer
schwitzt man nicht. Zudem ist sie feiner
als Schafwolle, aber fiinf Mal wirmer.
Sie juckt nicht und ist fiir Allergiker ge-
eignet. Verarbeitet zu Bettdecken, Kopf-
polstern, Filzeinlagen und Strickwolle,
wird sie im eigenen Hofladen verkauft.

Nachdem sich auf dem Hof nicht nur
Alpakas tummeln, gibt es im Hofladen
auch Honig und Honigprodukte aus ei-
gener Produktion, Freilandhiihnereier
oder Fleisch vom Mangalitzaschwein
sowie Wolle von Walliser Schwarz-
nasenschafen. Die Hiihner, das sind
Mooshiihner sowie gefleckte Sperber,
werden in kleinen Gruppen von 30
Tieren gehalten. Das ldsst keinen Stress
bei den Tieren aufkommen, und die
Rassenvielfalt bringt bunte Eier. Zwei
Mangalitza-Zuchtsauen sorgen fiir
Nachwuchs. Je nach Saison wird auch
Obst und Gemiise verkauft, Erzeugnisse
regionaler Produzenten bereichern das
Angebot. Neben den landwirtschaftlich
genutzten Tieren gibt es zudem einen
Streichelzoo mit Kaninchen und Ziegen
sowie Platz fiir Einsteller-Pferde.

www.bauernladen.at
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Irschner Kriauterfestival

© Kriuterdorf Irischen

Der Kriuterdorf-Marketingverein
Irschen als Initiator des Kriauterdorfs in
Kirnten veranstaltet auflergewohnli-
che Events rund um das Thema Kriuter
und Natur. Das 21. Irschner Kriuter-
festival findet am 3. und 4. Juli statt.

Rotweinfestival Mittelburgenland

© Rotweinfestival

Winzer aus und rund um Deutsch-
kreutz laden am 9. und 10. Juli zum
jahrlichen Highlight — dem einzig-
artigen Rotweinfestival. Ein besonderes
Erlebnis fiir Weinfreunde aus nah und
fern. www.rotweinfestival.at

‘Wunsch und Wirklichkeit

© pixabay

Auf unsere Land- und Forstwirte ist
auch in schwierigen Zeiten Verlass.
Das wurde im Ausnahmejahr 2020 ein-
drucksvoll bewiesen, wie der Jahresbe-
richt der Landwirtschaftskammer zeigt.

gbavernladen.at

Folgen Sie uns auf Facebook und
Instagram unter @bauernladen.at
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Die Erdbeere, ein edles Friichtchen

Erdbeeren demonstrieren uns geschmackvoll die Bedeutung von Regionalitit
und der Ernte zum richtigen Zeitpunkt. Sie sind aber auch eine Liebeserkldrung.

+«+ Von Andrea Knura

Am Anfang war die Walderdbeere; die
fruchtigen Winzlinge wurden bei uns
bereits im Mittelalter kultiviert. Damals
schon kannte man Methoden, um sie
frither oder spiter reifen zu lassen. Nur
grofer ziichten lassen wollte sich die
‘Waldbeere einfach nicht. Unsere heute
bekannten Gartenerdbeeren haben ihre
Vorfahren in Amerika. Die Scharlach-
Erdbeere wurde von franzésischen
Siedlern entlang des Sankt-Lorenz-
Stroms im 18. Jahrhundert entdeckt

und kam dann nach Europa. Gleichzei-
tig fand auch die Chile-Erdbeere, mit
noch gréferen Friichten, ihren Weg
auf das europiische Festland. Aus deren
Kreuzung entstand um 1750 in der Bre-
tagne die Urform der Gartenerdbeere,
von der die meisten heute kultivierten
Sorten abstammen.

Uber 1.000 verschiedene Sorten

Sie geben sich facettenreich, sind weif3,
hell- und dunkelrot. Kleinfruchtig und
groffruchtig. Kugelrund und ling-
lich. Zuckersiifs und sduerlich. Es gibt

Erdbeeren, die nur ein Mal tragen. Ab
Mitte Mai bilden sie die ersten Friichte
und Ende Juni, spitestens Anfang Juli,
ist ihre Zeit schon wieder voriiber. Im
Gegensatz dazu kann man die immer-
tragenden oder remontierenden Erd-
beeren wie die ,Ostara“ oder die ,Mara
du bois” erst mit Ende Juni, Anfang
Juli pfliicken. Erdbeeren unterscheiden
sich nicht nur in Farbe, Grofe, Form,
Geschmack und Erntedauer, sondern
stellen auch verschiedene Anspriiche an
ihre Umgebung. Es gibt Bodendecker,
Hingeerdbeeren und Klettererdbeeren.

© unsplash

Manche Erdbeeren schmecken am Bes-
ten ,von der Hand in den Mund‘. Und
dann gibt es die Erdbeeren, die man am
besten mit Schokoladeniiberzug oder in
Knodelform geniefit.

FRUCHTIG & SUSS

,Wahre Disziplin beweist, wer
Erdbeeren pfliicken kann, ohne sich
dabei welche in den Mund zu stecken.”

Sprichwort

made with love

Bitterschokolade
Dinkel, Erdbeere

Ritonka

Dinkel, Erdbeere mit 65%
Kakaoanteil. Die dunkle
Bitterschokolade hat ein
wunderbares Aroma und
einen zarten Hauch von
Blumen; passt wunderbar
zu kriftigem Wein.

Weitere fruchtige Spezialititen auf bauernladen.at
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© Ritonak

Dirndl-Marmelade Jonagold naturtriib
FuXsteiner - 1. Dirndlmanufaktur - Dirndltal Weinkultur Preiff KG

,Original Pielachtaler” Dirndl-Marmelade aus
handverlesenen DirndIn (Kornelkirsche) von
Dirndlwildobstriuchern, die bis zu 800 Jahre alt

sind. Slow Food-Arche des Geschmacks.
210g 490€

Ausgewogener, siiRfruchtig-feinsiuerlicher Geschmack
mit breitem, lang anhaltendem Aroma. Die Glasflasche
kann bei jeder Pfandflaschenriickgabestelle retourniert

werden.
11 390€

95g 450€

Ale Produbite wnserer
Gut-Sclicin-Partuern awuf
wowor.banernladen.at

PRODUZENTEN

PRODUKTE

auf www.bauernladen.at
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© Essendia

REZEPT: Topfenknodel
mit Erdbeeren . ..ouwemiadenat

Kakao Erdbeer-Chili

Essendia e.U.
125g 650€

Erdbeere
Fruchtaufstrich

Kaufmann Spirits
250g 650€
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© Kaufmann Spirits
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Durstloscher neu!

Sirup von seiner natiirlich besten Seite.

««+ Von Andrea Knura

‘Wenn sich die Sommerhitze iibers Land
legt, ist es fiir Salbei und Zitronenmelis-
se so weit — genau genommen fiir den
Salbei Melissen-Sirup von Pressmayr.
Ein weiterer Durstloscher-Geheimtipp
ist der ,Sommertraum Sirup” von der
Lukashof Genussmanufaktur: eine
wohltuende fruchtig-bittere Mischung
aus Rosenbliiten, Gewiirzkriutern,
Duftgeranien, Wermuth, Aroniasaft
und ganz viel Liebe fiirs Detail. Auch

© unsplash

SOMMER & SONNE

Sonnengetrocknete
Tomaten-Paté

Caesar & Caesar

Sonnengetrocknete Tomaten, Oliventl
extra, Zitrone und mediterrane Kriu-
ter. Passt wunderbar auf Bruschetta,
warm tiber Pasta, zu Kise, zu Fleisch, als
Brotaufstrich oder zum Verfeinern von
Saucen.

230g 930€

Simone Matouch, Naturschatz Kriu-
termanufaktur im Lesachtal in Kirnten,
zaubert aus Melisse, Goldmelisse und

wilder krauser Minze ganz wunderba-
ren Sirup fiir heifle Sommertage. Mehr
Durstloscher auf www.bauernladen.at

Red Pearl
Weingut Ehm

Der Zweigelt Frizzante Red Pearl
erinnert an Lambrusco. Er ist der
ideale Sommerwein — mit Eiswiirfeln
serviert, ist er der perfekte Wein, um
heifle Tage ausklingen zu lassen.
0751 640€

Zweigelt Formel 18

Privatkellerei
Christian & Raimund Burda
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Tief dunkles Granatrot und vielver-
sprechende Nase animieren zum Trin-
ken. Ausgewogene Balance von Siure,
Frucht und samtigen Tanninen. Im
Abgang gehaltvoll, lang anhaltend.
0751 8-€

© Privatkellerei Burda
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holzkitz - Sonnblick
Holzkitz

© Holzkitz

Diese Holzsonnenbrille aus heimischem Ahorn
ist ein handgefertigtes Unikat mit individueller
Farbnuance und einzigartiger Holzstruktur. Ein
innovatives Federscharnier aus rostfreiem Edel-
stahl sorgt fiir den perfekten Sitz Threr Holzbrille.
1Stk. 19,-€
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Sommer-Milchschokolade
‘Wilder Kaiser Schokoladen

Hochwertige Kakao-Bohnen und Bio-Kriuter wie
Minze vom Wilden Kaiser verschmelzen zu einem
siiRen Sommertraum.

25g 3-€
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© LoRe Cocktailmanufaktur | Destillerie

GESCHENKSET BBQ

LoRe Cocktailmanufaktur | Destillerie

LoRe Blue-Gin aus Osterreich
in der 200 ml-Flasche sowie
eine Flasche Premium-Tonic
aus eigener Erzeugung und ein
130 ml-Glas Dry-Gin-Sauce,
verpackt in einem hochwertigen
Geschenkkarton.

1Geschenkset 27,90 €
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Brehmstrale 10/4, 1110 Wien

Telefon: +43 1 91920
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© Caesar & Caesar

© Wilder Kaiser Schokoladen



Wir schauen aufs Ganze. .
Die Biob&uerinnen & Biobauern TOalol
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© BIO AUSTRIA / Liebentritt

Gut fiir uns, gut fiir die Umwelt.

Biobauerinnen und -bauern setzen weder schnelllésliche Diinger noch
chemisch-synthetischen Pflanzenschutz ein. Weil eine ausgekliigelte Fruchtfolge,
Kompost und pflanzliche Starkungsmittel ausreichen.

Mit Unterstiitzung von Bund, Ldndern und Europé&ischer Union

= Bundesministerium

Landwirtschaft, Regionen LE 14-20

und Tourismus
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